
لکہ ں، ب ی ہ ام ن اس کا ن ی ھوک اور پ محض ب


ادت  ہ عب ہے۔ ی ا  ہ رکھن ت روز ادت دن کے وق اں عب مای ں سب سے ن وں می مت اور برکت
ان کی عظ ماہِ رمض

ہے۔ عہ  ی ر امع ذ ک ج ے کا ای وط کرن ب ویٰ کو مض ق ے اور ت ار کرن ی ت ، اطاعت اخ ے کھن


ں ر و می اب س کو ق ف لیے ن ا کے  عالیٰ کی رض اللہ ت

و م ج
اہ ہے۔ت ا  فرمات واب عطا  ر و ث مار اج ے ش ہیں، ب ے  کھت


ہ ر ھ روز ت کے سات ی لوصِ ن و خ دوں کو ج ن ن ب ل و کرم سے اُ ض اں ف ای ے پ پنے ب اللہ جل جلاله ا

ں۔ ی ات و ج ں ہ ی ہ م ن ت خ


ں  ی حمت


ان کی ر ھی رمض ب


لیے  وں، ان کے  اصر ہ ے سے ق کھن


ہ ر ہ سے روز ےکی وج ھاپ ا بڑ ماری، سفر ی ی ے ب رجیس رعی عذ لوگ کسی ش

ھی ب


ں کسی پر  ی ان کی برکت وں رمض ہے۔ ی ا  فرمات ر عطا  ں اج ی ہ ے ان وئ ے ہ  کھت


ی

ت کو د ی ھ ان کے حالات اور ن ی حکمت اور رحمت کے سات ن اللہ جل جلاله اپ

ں۔ ی وت ں ہ ی ہ د ن ن ب

ں ادا ال کے طور پر مکہ مکرمہ می ہیں۔ مث ے  ات ے ج ام دی ج اں وہ ان ہ ہے ج فرمائی  لت عطا  ی ض اص ف ہ سے خ گہ کی وج عض اعمال کو اس ج ے ب اللہ جل جلاله ن

ام کی دس مق لکہ اس مق ہے، ب اتی  دل ج ت ب ق ی ماز کی حق ں کہ ن ی ہ لیے ن فرق اس  ہ  ہے۔ ی ادہ  ی ں ز ی ماز سے کہ امات کی ن ر عام مق ماز کا اج انے والی ن کی ج

ہے۔ اتی  ادت ادا کی ج اں وہ عب ہ ہے ج ا پر  ن مت کی ب
عظ

ي ةٌ فِ لَا صَ ، وَ امَ رَ دَ الْحَ جِ سْ لَّا الْمَ اهُ إِ وَ ا سِ يمَ ةٍ فِ لَا نْ أَلْفِ صَ لُ مِ ا أَفْضَ ذَ ي هَ دِ جِ سْ ي مَ ةٌ فِ لَا ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: »صَ سُ الَ رَ الَ قَ رِ قَ بَيْ بْدِ اللَّهِ بْنِ الزُّ نْ عَ عَ

ي« دِ جِ سْ ي مَ ةٍ فِ لَا ائَةِ صَ نْ مِ لُ مِ امِ أَفْضَ رَ دِ الْحَ جِ سْ الْمَ

دِ حرام ہے، اور مسج تر  ہ وں سے ب ماز ار ن ز
ہ ک  ی ای ں ادا کی گئ د می مام مساج دِ حرام کے سوا، دوسری ت ، مسج ماز ک ن ی ای ں ادا کی گئ د می میرے اس مسج

)15685 : یث د احمد، حد ہے۔ )مسن ل  ض وں سے اف ماز ی سو ن ں ادا کی گئ د می ، میری اس مسج ماز ک ن ی ای ں ادا کی گئ می

معرات کے دن ر اور ج ی لاً پ ہے۔ مث ا  ات ا ج ی ام د ج ں وہ ان س می ہے ج اتی  ھ ج ہ سے بڑ ت کی وج مت اس وق ی در و ق ات کسی عمل کی ق عض اوق اسی طرح ب

ہ ہے کہ ی ی  ہ ہ ی ہے۔ اس کی وج ام کا حامل  ر و مق ادہ اج ی ں ز ی ہ کہ ے والا روز ان ں رکھا ج ارک می ان المب کن رمض ہے، لی ا  لت رکھت ی ض ی ف ا بڑ ہ رکھن لی روز ف ن

ہے۔ ا  فرمای از عطا  ی رف اور امت اص ش ے خ ہے جسے اللہ جل جلاله ن ا  ات ا ج ں ادا کی ت می یسے وق ک ا عمل ای

» هِ نْبِ نْ ذَ مَ مِ دَّ ا تَقَ رَ لَهُ مَ فِ ابًا غُ سَ تِ احْ انًا وَ يمَ انَ إِ ضَ مَ امَ رَ نْ صَ ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: »مَ سُ الَ رَ ، قَ الَ نْهُ قَ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ يْرَ رَ ي هُ نْ أَبِ عَ

ہیں۔ ے  ات ے ج اہ معاف کر دی مام گن ے ت  پچھل


، اس کے  کھے ے ر ان کے روز ت سے رمض ی واب کی ن ھ اور ث مان کے سات ص ای خ ش


و  ج

)38 : یث اب 2، حد اری، کت خ ح ب حی
ص


(

ماہانہ آرٹیکل
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ہ ے کی وج کھن


ہ ر لو اور  روز ہ ی پ ان کا روحان رمض
نحمده ونصلي على رسوله الكريم



ہے۔ ا  ات ھ ج ک بڑ ر معمولی حد ت ی ر غ ک عمل کا اج ہ سے ای تماع کی وج ہیں، اور اس اج ے  ات و ج ے ہ ھ وں اکٹ ت دون گہ اور وق ہے کہ ج ا  وت وں ہ ھی ی ب
ک


ں اور ی وئ ر ہ ھا، حاض ل ت مِّ معق  ام اُ ن کا ن ، ج ون ات ک خ ھے کہ ای ت حج سے واپسی پر 


م صلى الله عليه وسلم  یِ کری ب ب ن ہے ج عہ  ال وہ واق ح مث ض


ایت وا ہ ک ن اس کی ای

ہ سے وں کی وج ی مہ دار یر ذ اگز ھ ن تی، مگر کچ و ھ ہ پ کے سات ں آ حج کے سفر می


ں اس  ھا کہ می ا ت ت
اہ ی چ ہ و ی ا رسول اللہ صلى الله عليه وسلم! میرا دل ت ا: "ی عرض کی

ں عمرہ کر لو، اللہ ان می ل! رمض مِّ معق  ا: "اے اُ فرمای ے  ی صلى الله عليه وسلم ن ب ورا کروں؟" ن ے پ ں اس کمی کو کیس ں اس سعادت سے محروم رہ گئی۔ اب می می

و۔" ا ہ حج کی


ھ  م نے میرے سات ا ت ے گا گوی فرمائ ر عطا  ں ایسا اج ی مہ جل جلاله ت

ي« عِ ةً مَ جَّ ةً أَوْ حَ رَ مْ لُ عُ دِ انَ تَعْ ضَ مَ ي رَ ةٌ فِ رَ مْ : »عُ الَ يَّ صلى الله عليه وسلم قَ بِ ا أَنَّ النَّ مَ نْهُ يَ اللَّهُ عَ ضِ بَّاسٍ رَ نْ ابْنِ عَ عَ وَ

مسلم(


ح  حی
ص


اری،  خ ح ب حی
ص


ہے۔ ) حج کرنے کے برابر 


ھ  ا: میرے سات فرمای ا  ہے، ی حج کے برابر 


ے والا عمرہ  ان ا ج ں کی ان می ا: رمض فرمای ے  ی صلى الله عليه وسلم ن ب ن

ا: فرمای ب  خ ت من

لیے  گی کے  ی م رکن کی ادائ ی ظ

ع


ک  ان کو اسلام کے ای حت ماہِ رمض ی حکمت کے ت ن ے اپ اللہ جل جلاله ن

هُ مْ لْيَصُ رَ فَ هْ مُ الشَّ نْكُ دَ مِ هِ نْ شَ مَ فَ

قرہ: 185( ۔ )سورۃ الب کھے ے ر ائے، وہ اس کے روز ے کو پ   ص اس مہین خ ش


و  ں سے ج م می و ت ت

ہے۔ ا  ات ک رکھا ج ت ت ونے سے لے کر مغرب کے وق جر کے طلوع ہ و ف ہے، ج ا  فرض کی ہ )صوم(  وں پر روز اللہ جل جلاله نے مسلمان

ہے، وا  ا ہ ڑ ھی ج ب


سے  اءُ ضَ مْ ظ الرَّ ہ لف لانے والی گرمی۔ ی د ج ی د ہیں ش ی  س کے معن ہے، ج وذ  ضُ سے ماخ مَ ا الرَّ ضَ ی مِ ظ رَ ی کے لف ان عرب ظ رمض لف

ہے ہ  ن ی ابرکت مہ ی وہ ب ہ ہے، اور ی ہ  ن ی واں مہ م کا ن وی ق جری( ت ہ
، اسلامی ) ان ہے۔ رمض ے لگتی   ہکن ں تپ کر د و دھوپ می ہے ج یت  س سے مراد وہ ر ج

۔  گئے کیے  فرض  ے  ں روز س می ج

کہ: ون ہے کی ا  ات ا ج لیے کہ ان اس  ان کو رمض ہیں کہ رمض ے  ان کرت ی ے کرام ب علمائ

ہے تی  ی لا د ل کو ج ی کچ


ل  گ می ے آ ہے جیس ا  ت ی لا د وں ج وں کو ی اہ ہ گن ی

ہے ا  ات ن ہ ب ز اکی ہ دل کو نرم اور پ ی

ہے وتی  ت ہ ی ب ر س کی ت ف ہیں اور ن تی   ور پڑ ات کمز ش واہ خ

ہیں۔ ے  کھت


د ر وائ مار ف ے ش لیے ب وں کے  ن ی ن اور روح—ت ہ سم، ذ ج



ے  ان کے روز رمض

طرے کو کم کر ے امراض کے خ وں جیس ی مار ی طس اور دل کی ب ی ب ا ی ہے، اور ذ ا  ت ی ں مدد د ے می کھن


ن ر واز ن کو مت ہے، وز ا  ہ دم کرت از دن کو ت ہ ب نی طور پر ی سما ج

ہے۔ ا  ات کھا ج ا سی ان و پ اب ات پر ق ش واہ ں خ کہ اس می ون ہے، کی ا  دا کرت ی س  پ ف طِ ن ب ر اور ض ہ، صب وج ں ت سان می ہ ان ی طور پر روز ن
ہ ہے۔ ذ ا  سکت

دا ی ہ  پ ب ذ ے کا ج ن بن ارا  ک دوسرے کا سہ ہیں اور ای ے  یب لات قر وں کو  تماعات مسلمان طار کے اج ہے؛ اف ا  وط کرت ب ھی مض ب


وں کو  ت تی رش ر ان معاش رمض

ہے: ا  فرمات ہے۔ اللہ جل جلاله  ز  گی ر ان ہرا اور اث ایت گ ہ لو ن ہ نی پ ے کا روحا ھ کر، روز کن سب سے بڑ ہیں۔ لی ے  کرت

يَامُ مُ الصِّ لَيْكُ بَ عَ تِ كُ

قرہ: 183( ہے۔ )سورۃ الب ا  ا گی فرض کی ہ  م پر روز ت
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وراً پ ف و آ ورن کا سفر کرو، ت نی سے ملب ہے کہ سڈ ک پ سے  دمی آ ئی عام آ ہے۔ اگر کو تی  ی و وہ حکم د ہے ج وتی  ی ہ ڑ ات سے ج س ذ ت اُ می ہ
ہر حکم کی ا

وں؟ ں گے۔ کی ردد مان لی لا ت پ ب و آ ، ت ہے ک  )Employer( ر ج پ کا آ ات آ ی ب ہ کن اگر ی ینے والے؟" لی ے حکم د مجھ


ہیں  ے  وت پ کون ہ ں گے: "آ ھی وچ پ

ہے۔ ار حاصل  ی ت پ پر اخ لیے کہ اسے آ اس 

ھر اس و پ ہے—ت ا  علق کی ھ ت مارا اس کے سات ہے، اور ہ ا  مت کی
ہے، اس کی عظ ہیں کہ اللہ جل جلاله کون  ے  لیت ھ  سمج


ہ  اً ی ت ق ی م حق

ب ہ الکل اسی طرح، ج ب

ہے۔ ا  فرض کی م پر 
ے ہ ہے جسے اس ن ق ملتی  ی وف ے کی ت ورا کرن ں وہ سب پ می ہ

ہے، اور  ا  ات ر ج ں ات مارے دل می ود ہ خ ود ب ن خ کے احکامات کا وز

ہیں؟ ے  کھت


وں ر ہ کی ں روز ان می م رمض
ا ہے:ہ وت دا ہ ی ہ سوال پ ں ی ن می ہ اکثر لوگوں کے ذ

ہے: ا  ا گی فرمای اد  ح طور پر ارش ض


ں وا م می نِ کری  قرآ سا کہ  ی ہیں، ج ے  ل کرت عمی ت


ہے کہ مسلمان اللہ جل جلاله کے حکم کی  ہ  ہ ی ادی وج ی ن اس کی ب

يَامُ مُ الصِّ لَيْكُ بَ عَ تِ نُوا كُ ينَ آمَ ا الَّذِ يَا أَيُّهَ

قرہ: 183( ہے۔ )سورۃ الب ا  ا گی فرض کی ہ  م پر روز مان والو! ت اے ای

ی سحری عن ہیں—ی ے  لیت ھ  سمج


ک محدود  ف ت عری ی ت ن ہری اور ف ا محض اس کی ظ


ے کو  ت سے لوگ روز ہ ں سے ب م می
ہے کہ ہ ا  ت ا پڑ ن ھ کہ سوس کے سات اف

ا۔ ن
علق سے رکے رہ ی ت دواج ے اور از پین ے  ک کھان طار ت ھر اف ا، پ کرن

فرما اصد کار د مق لن ں اور ب ی کمت
ح


ہری  ے گ  یچھ


پ

اً اس کے  ن ی ق ا۔ ی و سکت ں ہ ی ہ ام ن ے کا ن ہن ھوکا ر ادی رکن صرف ب ی ن ک ب م حکم اور اس کا ای ی ظ

ع


ہ  کہ اسلام کا ی حالان

ا؟ فرض کی وں  ہ کی ر اللہ جل جلاله نے روز خ ہیں۔ آ

ا ہے ت دہ کر ن عور کو ز اد اور ش ہ اللہ جل جلاله کی ی 1. روز

ہے؟ ا  ے سے کون روکت پین و اسے  و، ت نی کا گلاس رکھا ہ ا ے پ ڈ ھن منے ٹ و اور اس کے سا ں ہ ے کی حالت می ں روز ان می ص رمض خ ش


ب کوئی  ج

ہے۔ عور  ہ اللہ جل جلاله کا ش ی

۔ ے  مجھ


س


ر 
ظ

ا ر و ن ں اللہ جل جلاله کو حاض ہر حال می ہے کہ وہ  ا  ت ی ت د ی ب ر ات کی ت ہ اسے اس ب ، روز ان ا لوگوں کے درمی و ی ں ہ ئی می ا ہ ن سان ت ہے ان ا چ

ک ے ای وں ن ہ ۔ اسی دوران ان ھے ت ہے  ت کر ر ی سے گش اموش ں خ وں می گ گلی ن ہ کی ت ن ی ک رات مد طابؓ ای ن الخ رت عمر ب د، حض ۂ راش ف لی دوسرے خ

گو سنی۔ ت ی کی گف ٹ ی در ماں اور ب ے مکان کے ان کچ

ہے۔" وئی  ئی ہ ج کم کما ہ آ ں گے، اگرچ ی ائ ے مل ج ادہ پیس ی ں ز می ہ
وں  ا، ی ن ی نی ملا د ا ں پ و اس می اؤ ت ے ج  یچن


ب

ب دودھ  ھی:  "کل ج ت


ی  ہ رہ ماں کہ

ا؟" ں سن ی ہ ے ن وئ ے ہ ع کرت ہ کام من طابؓ کو ی ن الخ ن عمر ب ی من رالمؤ ے امی پ ن ا آ ۔ کی ے ں کر سکت ی ہ م ایسا ن
ی! ہ ا:  "امّ ی واب د وک ج ے دو ٹ ٹی ن ی ب

ہیں۔" ہے  کھ ر ی ں د می ہ
ہ  ہیں اور ن اں  ہ ہ وہ ی ہیں؟ ن اں  ت کہ ن اس وق ی من رالمؤ ا:  "امی ے کہ ماں ن

ہے۔" ہا  کھ ر ی ں د می ہ
و  و اللہ جل جلاله ت ہے، ت کھ ر ی ں د ی ہ ں ن می ہ

ا:  "اگر وہ  وراً کہ ے ف ٹی ن ی ب

ہے۔  ا  ت
اہ ا چ دا کرن ی ں  پ وں می دگی ن ماری ز یعے ہ ر ان کے ذ و اللہ جل جلاله رمض ہے ج عور  ی وہ ش ہ ی
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ا ہے ت ویٰ عطا کر ق ں ت می ہ
ہ  2۔ . روز

ونَ مْ تَتَّقُ لَّكُ مْ لَعَ كُ لِ بْ نْ قَ ينَ مِ لَى الَّذِ بَ عَ تِ ا كُ مَ يَامُ كَ مُ الصِّ لَيْكُ بَ عَ تِ نُوا كُ ينَ آمَ ا الَّذِ يَا أَيُّهَ

قرہ: 183( و۔ )سورۃ الب دا ہ ی ویٰ  پ ق ں ت م می اکہ ت ھا، ت ا ت ا گی فرض کی ے لوگوں پر   پہل م سے  ے ت ہے، جیس ا  ا گی فرض کی ہ  م پر روز مان والو! ت اے ای

لیے ہیں۔ اس  تی  ا ئی کی طرف لے ج سان کو برا و وہ ان ے ت ائ ا ج ی ھوڑ د ے لگام چ ات کو ب ش واہ ہیں۔ اگر خ ھی  ب


ا  ں رکھن و می اب ود کو ق ی خ ک معن ویٰ کے ای ق ت

ہے۔ یر  اگز ی ن ساب ود احت س اور خ ف طِ ن ب ض

و عام حالات ہیں ج ے  ات ھی رک ج ب


وں سے  ز ی م ان چ
ں ہ ان می ہیں۔ رمض تی   ور پڑ ات کمز ش واہ ں خ ے می   یج ت س کے ن ہے، ج ا  م کرت ائ ک حد ق م پر ای

ہ ہ روز

انی۔ ا اور پ ے کھان ہیں جیس ں حلال  می

ا ات و ج سان ہ لیے آ مارے  ا ہ ن چ عد حرام سے ب ان کے ب و رمض ہیں، ت ے  ق کرت ے کی مش ن ھوڑ وں کو چ ز ی لیے حلال چ ا کے  م اللہ جل جلاله کی رض
ب ہ ج

یں کہ اللہ اد پر کر ی ن ے اس ب  یصل ں اور ف ی ے سوچ  پہل ہے کہ عمل سے  ا  ں سکھات می ہ
ہ  ں۔ ی ی ہ لام ن ات کے غ ش واہ ی خ ن م اپ

ہے کہ ہ ا  اد دلات ں ی می ہ
ہ  ہے۔ روز

ہے۔ د  ا پسن جل جلاله کو کی

ا ہے ں کامل اطاعت سکھات می ہ
ہ  3. روز

لَّهِ هُ لِ هَ جْ لَمَ وَ نْ أَسْ مَّ ا مِ ينً نُ دِ سَ نْ أَحْ مَ وَ

ساء: 125( ع کر دے؟ )سورۃ الن اب ورا اللہ کے ت ورے کا پ ود کو پ و خ ہے ج ا  و سکت تر کون ہ ہ ص سے ب خ ش


ار سے اس  ب ن کے اعت ی د

ا کہ: ہ سکت ں کہ ی ہ ہ ن ئی ی ہیں۔ کو ے  م کرت م خ سلی ت


گے سرِ  م اللہ جل جلاله کے حکم کے آ

و ہ ہیں ت ے  کھت


ہ ر م روز
ب ہ ج

طار کر لوں گا۔" ے اف  پہل ے   ٹ گھن

ن  ی ے سحری اور ت  پہل ے   ٹ گھن


ن  ی ں ت لیے می ہے، اس  کل  لیے مش ہ میرے  ، ی ے بج طار سات  ہے اور اف ے  بج چ  ن


ا  "سحری پ

ی اطاعت ق ی ہے کہ حق ا  ں سکھات می ہ
ہ  ہے۔ روز ام  کنے کا ن ق ر ن مطاب ے کے عی یق ے طر وئ ے ہ ائ ت لکہ اللہ جل جلاله کے ب ں، ب ی ہ ام ن ی کا ن ت وں کی گن ٹ گھن


ہ  روز

۔ لگے ہ  وں ن ی کی اگوار ہ ا ن کل ی ں مش می ہ
ہے وہ  ا و—چ ق ہ و اللہ کے حکم کے مطاب ہے ج ی  وہ

ا ہے ت ی ت د ی ب ی کی تر ان ب ں صبر اور قر می ہ
ہ  4. روز

ہے: روری  ر ض نی اور صب ا قرب لیے  ے کے  بچن


حرام سے 

ا لَنَ بُ مْ سُ يَنَّهُ دِ ا لَنَهْ ينَ وا فِ دُ اهَ ينَ جَ الَّذِ وَ

)69 : وت کب ہیں۔ )سورۃ العن یتے  ہیں دکھا د ی را ن ں اپ ی ہ رور ان م ض
ہیں، ہ ے  د کرت ہ دوج ں ج ماری راہ می و لوگ ہ اور ج

گر ی ھر د و پ ہے، ت ا  ت کھ لی د سی ہ دوج لاف ج س کے خ ف پنے ن ی ا عن ہدہ ی ا سان مج ب ان ہے۔ ج ا  ا کرت اض ق نی کا ت ا قرب ات کی  ش واہ ہ خ ں کہ روز ی ہ ک ن ئی ش ں کو اس می

اں دو معنی ہ ہے۔ صبر کے ی ہ  ن ی ر کا مہ ہ صب بْرِ« ی  رُ الصَّ هْ وَ شَ ۔ »هُ ادات ل عب ف ا ن و ی ۃ ہ کوٰ و، ز ماز ہ ہے وہ ن ا ہیں، چ ی  ے لگت ون محسوس ہ


سان  ھی آ ب


ادات  عب

ہیں:

وں1. ہ ہ وں ن کل کی ہے وہ مش ا ا، چ ن
دم رہ بت ق ا وں پر ث کی ی و                                                                  2. ن ہ ہ وں ن ی کی ل ہ واہ دل مائ ا، خ ان وں سے رک ج اہ گن

لیے مارے  ں ہ لو می ہ ہر پ دگی کے  ن اکہ اللہ جل جلاله کی اطاعت ز ائے، ت ن ج دگی کا حصہ ب ن ماری ز ت ہ ی ف ہ کی ہدہ کی ی ا ہیں کہ مج ے  کھت


ت سے ر ی ہ اس ن م روز
ہ

ائے۔ و ج سان ہ آ
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ا ہے - ت دا کر ی ں رحم  پ ا اور دل می وں کا احساس دلات ب ی ر ں غ می ہ
ہ  5. روز

ہے۔ کی  و چ ی عام ہ رض ود غ اں خ ہ ہیں ج ہے  ی ر ں ج یسے دور می ک ا م ای
ہے۔ ہ ہ  ن ی می احساس کا مہ ہ

ا واری اور ب م خ مدردی، غ ہ ہ اةِ -  ی اسَ وَ مَ رُ الْ هْ وَ شَ  هُ

و اکثر ہیں، ت ے  ارت دگی گز ن رام سے ز ں آ پنے گھروں می ہیں اور ا ے  ات ح پر ج ی


فر ر و ت ہیں، سی ے  ا کھات ت کھان ن وق ی ں ت م دن می
ب ہ عد، ج ان کے ب رمض

ں۔ ی ہ ی ن ا ہ ت ں آ مارے دل می ال ہ ی وں کا خ ب ی ر غ

ے  طبق در محروم  مارے ان ہ ہ ب جر ی ت ہ ہے۔ ی و سکتی  ھن ہ کٹ


ی  ن دگی کت ن ہے کہ ز ا  وت ہ ہ داز ں ان می ہ
و  ہیں، ت ے   کھت


چ


ہ  ق ائ ھوک کا ذ ود ب م خ
ب ہ ں، ج ان می کن رمض لی

ہے۔ ا  دا کرت ی ہ پ ب ذ مدردی اور رحم کا ج لیے ہ کے 

يَّ صلى الله عليه وسلم:  بِ أَلَ النَّ لًا سَ جُ ا أَنَّ رَ مَ نْهُ يَ اللَّهُ عَ ضِ و رَ رٍ مْ بْدِ اللَّهِ بْنِ عَ نْ عَ عَ

» فْ رِ نْ لَمْ تَعْ مَ فْتَ وَ رَ نْ عَ لَى مَ مَ عَ لَا أُ السَّ رَ تَقْ ، وَ امَ مُ الطَّعَ : »تُطْعِ الَ ؟« قَ رٌ يْ مِ خَ لَا سْ لْإِ »أَيُّ ا

نے ن ا ہے ج ا ا—چ ن ا، اور سلام کہ ا کھلان ا: کھان فرمای ے  پ صلى الله عليه وسلم ن ہے؟ آ تر عمل کون سا  ہ ں سب سے ب ھا: اسلام می وچ ی صلى الله عليه وسلم سے پ ب ے ن ص ن خ ش


ک  ای

)5 : یث اب 2، حد اری، کت خ ح ب حی
ص


ی۔ ) ب ن ا اج وں ی والے ہ

ا ہے ت دا کر ی ی  پ ت ہ کج ی


حاد اور  ں ات ہ امت می 6. روز

طار دان اور دوست سحری اور اف ان ں خ ے می   ہے۔ اس مہین ا  دا کرت ی وط احساس  پ ب ک مض ارے کا ای ئی چ ھا حاد اور ب ان ات وں کے درمی ان مسلمان رمض

ں گرمی وں می ت ہیں اور رش ے  ت یب آ قر ا۔ دل  وت ں ہ ی ہ ب ن صی ں ن وں می و عام دن ہیں ج ے  ارت ت گز ھ وہ وق ک دوسرے کے سات ہیں، ای ے  ھ کرت ک سات ای

ہے۔ تی  آ

ں ات می طب الس و خ ی مج ن ی انے، اور د چ ن ہ ا پ ک کھان دوں ت رورت من ، ض رکت ں ش وں می ماز ہے: رات کی ن ا  ات و ج ا ہ کج ھی ی ب


رہ  مسلم معاش


ر  ع ت اسی طرح وسی

ہے۔ ا  ت ی وڑ د ک دوسرے سے ج فراد کو ای ہے، اور ا ا  ت ی فروغ د عاون کو  می ت ہ
ا حاد اور ب گی، ات ن

ہ
 م آ

ں ہ رے می ورا ماحول معاش ہ پ ۔ ی یعے ر ری کے ذ حاض

س اور ف پنے ن م ا
ک ہ س دن ت ی ہیں۔ ت ے   کھت


ی


س


ا  ان و پ اب ود پر ق م خ
یعے ہ ر ے کے ذ ہے۔ روز دان  ی می ت ی ب ر ک ت لیے ای ورے سال کے  ان دراصل پ رمض

انی۔ ہ پ ا، ن ہ کھان ہیں: ن یتے  ام د غ ی ح  پ ض


ٹ کو وا ی پ

ہر حال ہے اور  ا  ت ی ت د ی ب ر ود کو ت سان خ وں ان ہے۔ ی ا  ات ھک ج گے ج سم اللہ جل جلاله کے احکامات کے آ ج



ہے، اور  ا  وت وط ہ ب ہے کہ دل مض ا  کلت ہ ن ہ ی ج ی ت ن

وں لیے سب سے موز نے کے  ھوڑ ں چ ی ان بری عادت ہیں کہ رمض ے  ان کرت ی ے کرام ب ہے۔ علمائ ا  کھت ا سی ن ی ھ ج عور کے سات ں اللہ جل جلاله کے ش می

ہے۔ وتی  دا ہ ی ت پ ی ف نی کی وش اور روحا ں ج ہیں، دل می ے  ت حت سن صی ن


ہیں،  ے  ات د ج م مسج
معہ کے دن ہ ہے۔ ج ت  وق

ہے، اور ا  فرمات س دن عطا  ی مسلسل ت


ں  می ہ
ں اللہ جل جلاله  ان می ہے۔ رمض ت مدھم پڑ سکتی  ی ف ں وہ کی ن می ہیں ج ے  ات عد سات دن آ ج کن اس کے ب لی

ہے۔ متی  ی ق

ایت  ہ لیے ن عمیر کے  س کی اصلاح اور کردار کی ت ف ہ ن ن ی ہ مہ ہے کہ ی ہ  ی وج ہ ہے۔ ی ا  ا گی ی کڑ د وں کو ج طان ی ہے کہ ش ا  ت ی ھی د ب


بری  وش خ ہ خ ھ ی سات

ہے۔ ا  ت
اہ ا چ کھن ی ں د م می

و اللہ جل جلاله ہ یں ج دا کر ی ویٰ  پ ق ں اور وہ ت ی ائ و ج وں سے دور ہ ی بری عادت ن م اپ
ہے کہ ہ ع  ہرا موق  ک سن ان ای ا رمض ذ لہٰ

ی ن ں اپ می ہ
ہے کہ  ا  ات و ج کل ہ ا مش ہ طے کرن ھر ی و پ ں، ت دلی ہ ب چھے اعمال سے ن وں کو ا راب عادت ی خ ن ں، اور اپ ہ کر سکی دا ن ی ط  پ ب م و ض

ظ ں ن ان می م رمض
اگر ہ

ہے۔ ں  ھ می ہات ی کے  پ ہ ر آ خ الآ صلہ ب ی ملے گا۔ ف ع کب  ارہ ایسا موق ی اصلاح کا دوب ق ی حق

ہے۔ ا  ت م لی ن ج



پنے دل سے  سان کے ا ہ ارادہ ان ت خ ش اور پ واہ لنے کی خ د کن ب ہے، لی ا سکتی  نمائی دی ج حت اور رہ صی ن


ہے۔ لنے لگتی  د ہ ب ست ہ ہ آ ست ہ دگی کس طرح آ ن پ کی ز ں گے کہ آ کھی ی ود د پ خ و آ ہیں، ت ے  لاش کرت ہ ت ی اصلاح کا راست ن ھ اپ لوص کے سات پ خ ب آ ج



Pathway to Ilm

ں ی لت ی ض ف


ے کی  روز

سوب کی گئی ہے اص طور پر اللہ جل جلاله کی طرف من و خ ادت ہے ج یک ایسی عب ہ ا 1. روز

ہے: اد  ں ارش ارے می ماز کے ب ال کے طور پر ن ہے۔ مث ا  فرمات ان  ی ت دے کر ب سب دے کی طرف ن ن ادات کو ب ں اللہ جل جلاله اکثر عب م می نِ کری  قرآ

كَ تِ لَا صَ رْ بِ هَ لَا تَجْ وَ

سراء: 110( ہ کرو۔  )سورۃ الإ واز ن د آ لن ت ب ہ ں ب ماز می ی ن ن  اور اپ

ہے: ا  فرمات ود  ہے۔ اللہ جل جلاله خ ا  ات و ج لف ہ ت مخ


الکل  داز ب و ان ہے ت تی  ات آ ے کی ب ب روز کن ج لی

ي مُ لِ وْ الصَّ

)7492 : یث اری، حد خ ح ب حی
ص


ہے۔  ) لیے  ہ میرے  روز

علق پر اص ت ک خ ان ای دے اور اس کے رب کے درمی ن داری اور ب لوص، راز و خ ہے ج ادت  ک ایسی عب ہ ای ہے کہ روز ل  ات کی دلی ت اس ب سب ہ ن ی

ہے۔ م  ائ ق

ا ا گی ں کی ی ہ ن ن عی ر مت ے کا اج 2. روز

ا: فرمای ے  ی صلى الله عليه وسلم ن ب ں ن ارے می حج کے ب


لاً  ہیں۔ مث ے  فرما دی ان  ی ح طور پر ب ض


ر اللہ جل جلاله نے وا ادات کے اج ت سی عب ہ ب

» هُ تْهُ أُمُّ لَدَ مِ وَ يَوْ عَ كَ جَ قْ رَ سُ لَمْ يَفْ فُثْ وَ لَمْ يَرْ لَّهِ فَ جَّ لِ نْ حَ ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: »مَ سُ الَ رَ الَ قَ نْهُ قَ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ يْرَ رَ ي هُ نْ أَبِ عَ

ی اس کی ماں ج ہ ے آ ہے جیس ا  ت ٹ اک لو وں پ وں سے ی اہ کاب کرے، وہ گن اہ کا ارت ہ گن ات کرے اور ن ئی کی ب ا ے حی ہ ب حج کرے، ن


لیے  ص اللہ کے  خ ش


و  ج

)1521 : یث اری، حد خ ح ب حی
ص


و۔ ) ا ہ ن نے اسے ج

د ن لم ب وں کو ق ز ی و وہ ان چ ہیں ت ے   کھت


ل


مارے اعمال  تے ہ ش فر ب  فرمائی۔ ج ں  ی ہ ر کی حد مقرر ن اص اج ے کسی خ ں اللہ جل جلاله ن ملے می ے کے معا کن روز لی

: لاً ہیں۔ مث ی  ا سکت ی ج اپ ہر اور ن ا و ظ ہیں ج ے  کرت

ی لاوت کی گئ ی ت ن ہے کہ کت ا  ات ہ لکھا ج و ی ے ت ائ لاوت کی ج ن کی ت قرآ

ہے اتی  عداد درج کی ج و رکعات کی ت ے ت ائ ھی ج ماز پڑ ن

وں سے اہ ے اور گن پین ہ کھانے،  ہے۔ ی لف  ت مخ


ہ ان سب سے  کن روز ہے۔ لی ا  وت سان ہ دراج آ لیے ان کا ان ہیں، اس  ے  وت ہری ہ ا ہ سب اعمال ظ ی

وں کو ت فرش ں اللہ جل جلاله  دسی می ثِ ق ی ک حد ہ سے ای تے۔ اسی وج ں آ ی ہ ر ن
ظ ں ن ہر می ا و ظ ہے اور ج اطن سے  علق ب ن کا ت یسے امور ج ہے—ا ام  کنے کا ن ر

ے دو: ہن رد ر ی سپ ر میرے ہ ے کا اج ہے کہ روز ا  ت ی حکم د

ا: فرمای ے  ہیں کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ن ے  یرہؓ روایت کرت ہر و  رت اب حض

» هِ ي بِ زِ أَنَا أَجْ ي وَ نَّهُ لِ إِ مَ فَ وْ لَّا الصَّ : إِ لَّ جَ زَّ وَ الَ اللَّهُ عَ ، قَ فٍ عْ ائَةِ ضِ مِ بْعِ لَى سَ ا إِ هَ ثَالِ رِ أَمْ شْ عَ نَةُ بِ سَ فُ الْحَ اعَ مَ يُضَ لِ ابْنِ آدَ مَ لُّ عَ »كُ

ک۔ ا ت ا سے لے کر سات سو گن کی دس گن ی ک ن ہے؛ ای ا  ات ا ج ی ھا د ا بڑ ی گن ہر عمل کئ ے کا  بیٹ دم کے  آ
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ہے: ا  فرمات ل  وج اللہ عز

)3823 : یث ہ، حد ن ماج دلہ عطا کروں گا۔ )سنن اب ود اس کا ب ں خ ہے اور می لیے  کہ وہ میرے  ون ے کے سوا، کی روز

ہ ود روز ں خ ہے کہ:  "می ھی  ب


ہ  ک اس کا مطلب ی ی د ز عض علماء کے ن ں گا"، اور ب فرماؤ ر عطا  ود اس کا اج ں خ ہے کہ: "می ہ  وم ی ہ ک مف هِ کا ای زِي بِ  جْ ا أَ نَ أَ ملہ وَ ج

وں۔" ا ہ ات ن ج ر ب ے والے کا اج کھن


ر

۔ ے ہی ا ا چ اد رکھن عامات کو ی گئے ان کیے  وں اور وعدہ  لت ی ض ں ان ف می ہ
و  و، ت محسوس ہ


ف  کلی ا ت وری ی ھوک، کمز ں ب می ہ

ں  ے کی حالت می ب روز ج

ہے۔ تی  ی ک د ھون ھی پ ب


ں روح  ہے اور اس می تی  ی ا د ن ھی ب ب


سان  ے کو آ ہانی روز اد د ہ ی ی

ہے۔ ا  ی ے حکم د سا اللہ جل جلاله ن ی ہے ج روری  ا ض الکل اسی طرح ادا کرن ہے اور اسے ب ادت  فرد عب ک من ہ ای ۔ ی ے ہی ا ا چ ھن مج
س


ں  ی ہ ہلکا ن ھی  ب
ک


ے کو  روز

ا: فرمای ے  ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ن یرہؓ سے روایت  ہر و  رت اب حض

» هُ امَ نْ صَ إِ لِّهِ وَ رِ كُ هْ مُ الدَّ وْ نْهُ صَ ضٍ لَمْ يَقْضِ عَ رَ لاَ مَ ةٍ وَ صَ خْ رِ رُ يْ نْ غَ انَ مِ ضَ مَ نْ رَ ا مِ مً طَرَ يَوْ نْ أَفْ »مَ

ے گا ائ ں کر پ ی ہ ورا ن ھی اس کو پ ب


ہ  ورے سال کا روز و پ ں رکھا ت ی ہ ہ ن ئی روز ان کا کو ماری کے رمض ی ر کسی ب ی غ صت اور ب رعی رخ ر کسی ش ی غ ے ب ص ن خ ش


س  ج

)723 : یث ی، حد رمذ امع ت ہے۔ )ج ے سے ر ورے سال روز ہے وہ پ ا چ

ری بات خ آ

ے کا وارن دگی کو سن ن گی، اور ز ز اکی ، دل، دماغ اور روح کی پ مکمل اطاعت

منے  ہ اللہ جل جلاله کے سا لکہ ی ں، ب ی ہ ام ن کنے کا ن ے سے ر پین ے  ہ صرف کھان روز

ہے۔ عہ  ی ر امع ذ ک ج ای

مارے ہے اور ہ ا  ے کا احساس دلات  طبق ں محروم  می ہ
ہ  ہے۔ ی ا  ت ی ت د ی ب ر ے کی ت ھ جین عور کے سات ہر لمحہ اللہ جل جلاله کے ش س، صبر، اور  ف طِ ن ب ں ض می ہ

ہ  روز

مارے کردار ورے سال ہ لکہ پ ، ب ے ہت ں ر ی ہ ک محدود ن ان ت نی اثرات صرف رمض ے کے روحا ہے۔ روز ا  وط کرت ب علق کو مض مارے ت ھ ہ رب کے سات

ہیں۔ ے  ہت ے ر صلوں کی سمت درست کرت ی مارے ف ے اور ہ وارت کو سن

ی اض ال ق ب ا حسن اق یر: مولان حر ت

د الوهاب حسن ي عب ت ر احمد، مف ي ب اکٹر ش : ڈ ب ی رت ن و ت دوی ت


